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Pilates-Reformer-Instruktor/in

Die Husner GmbH

Husner GmbH, Husner Sportbegleitung und -beratung beschaftigt zurzeit vier Personen
im Vollzeitpensum, drei Personen in Teilzeitpensen zwischen 30% und 50%
(festangestellt) sowie sechs weitere Personen im Stundenlohn. Die Kern-gebiete des
Unternehmens sind gefiihrte Gruppentrainings in den Bereichen Pilates (Reformer und
Matte/Slings/ FAMO), TRX, Outdoor-Training, Krafttraining, Yoga und Aquafit, Personal
Trainings drinnen und draussen, Schwimmunterricht fiir Kinder und Erwachsene sowie
personalisierte Trainingsplanungen fiir Leistungs- und Breitensportler. Husner
Sportbegleitung und -beratung bietet insgesamt iiber 100 Lektionen pro Woche an,
verteilt auf vier Indoor-Studios, diverse Gebiete im Wald sowie im Hallenbad Rothrist
(Schwimmunterricht und AquaFit).

Deine Aufgaben

Du leitest gefiihrte Gruppenkurse und Personal Trainings auf dem Pilates-Reformer.
Zum Leiten der Lektionen gehoren die selbststandige Planung und Vorbereitung der
Lektion, die Vorbereitung des Raums, die Schaffung einer angenehmen und
wohlwollenden Atmosphare fiir die Kundinnen und Kunden vor, wahrend und nach der
Lektion sowie die professionell-personliche Betreuung der Trainierenden jeden Alters
und Fitnesslevels. Was du mitbringst Du hast eine Ausbildung und Erfahrung als Pilates-
Reformer-Instruktor/in. Du hast Freude, wenn sich deine Kundschaft nach der Lektion
besser fiihlt als vorher, teilst gerne deine Erfahrung und dein Wissen, hast Spass daran
Neues zu lernen und liebst den Umgang mit Menschen.

Was wir bieten

Es erwartet dich eine abwechslungsreiche und anspruchsvolle Instruktorentitigkeit in
einem kleinen, langjahrigen und motivierten Team. Dankbare und bewegungsfreudige
Trainierende lassen dich immer wieder spiiren und wissen, dass du einen wichtigen Job
machst. Nebst den fest eingeplanten Wochenlektionen teilst du dir die Zeit zwischen den
Lektionen frei ein, bist also vollig flexibel, ob du dein Pilates-Programm am Nachmittag
schreibst oder dann lieber fiir dich selber in einem der Husner-Studios trainierst.
Natiirlich sind auch alle Gruppenkurse der Husner GmbH fiir dich kostenlos und
jederzeit buchbar. Wir unterstiitzen Weiterbildungen und personliche
Weiterentwicklung zeitlich und finanziell und freuen uns, wenn du deine Ideen mit
einbringst und so zur Weiterentwicklung der Husner GmbH beitragst. 5 Wochen Ferien
sind eine Selbstverstandlichkeit ebenso ein freundliches, konstruktives,
teamfokussiertes Miteinander. Je nach Anzahl Lektionen wirst du im Stundenlohn oder
im Monatslohn festangestellt. Wir suchen dich ab moglichst sofort - oder nach
Vereinbarung.

Deine Bewerbung

Schick uns deinen Lebenslauf, deine relevanten Zeugnisse und dein
Motivationsschreiben so bald wie mdglich per e-Mail an alberto@husner-training.ch zu.
Wir freuen uns auf dich!



