
personal 
training  •  aquafit  •  pilates  •  

pilates-slings •  pilates reformer
trx  •  kraftstoff  •  outdoor-training  •  yoga  •  haltungsa-

nalyse 
schwimmkurse für kinder und erwachsene  •  ernährungsberatung 

trainingsplanung •  meditation  •  gesundheitspsychologische beratung

	Schwimmkurse	 �Es finden jeden Morgen Kurse für alle 7 Abzeichen statt. 
Die genauen Zeiten entnehmen Sie bitte der Rückseite, in der App oder online.

Kursort	 	 Hallenbad Stampfi, Rothrist

Kurskosten	 �	 �Einzellektionen à CHF 22.–  oder 10-er-Abonnement à CHF 185.– (gültig 1 Jahr,  
auch für die ganzjährig, während der Schulzeit, angebotenen Gruppenschwimmkurse)

Anmeldung	 �	 �Wenn Sie bereits ein Login haben direkt in der App oder via www.husner-training.ch. 
Wenn Sie noch kein Login haben, melden Sie sich bitte telefonisch unter 079 903 79 33 oder 
via e-Mail (info@husner-training.ch) oder erstellen Sie Ihr Login hier online gemäss Anlei-
tung.

Herbstferien-Kurse Herbstferien-Kurse 

	  Schwimmen	  Schwimmen  
In der zweiten HerbstferienwocheIn der zweiten Herbstferienwoche
	 	    Bei uns besteht jedes Kind in seinem Tempo!	 	     Bei uns besteht jedes Kind in seinem Tempo!
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Anmeldung und KursdatenAnmeldung und Kursdaten
Anmeldung und Ablauf 
Die Anmeldung erfolgt via Husner-App (Suchbegriff 
«husner») oder online (www.husner-training.ch) mit 
Ihrem Login. Wenn Ihr Kind noch keines hat, bitte 
melden, damit Sie Ihr Kind dann für die gewünschten 
Schwimmlektionen anmelden können – von Tag zu 
Tag oder auch gleich für die ganze Woche (Dienstag 
bis Freitag). Melden Sie sich für ein Login bitte via e-
Mail (info@husner-training.ch) oder Telefon (079 903 
79 33) oder erstellen Sie es direkt selber online (hier 
geht‘s zur Anleitung).

Unsere Kurse haben keine vordefinierte Dauer, son-
dern sind fortlaufend im Gang. Wenn es Ihrem Kind im 
Ferien-Kurs also noch nicht ganz für das gewünschte 
Abzeichen reicht, kann es einfach nach den Ferien in 
die regulären Gruppenschwimmkurse kommen (oder 
in den nächsten Ferienkurs). Ihr Kind muss nicht  eine 
vordefinierte Anzahl Lektionen besuchen, sondern 
kann, nachdem es die Kriterien des Abzeichens erfüllt 
hat, direkt in den nächsten Kurs wechseln.

Kursdaten und Kurszeiten 
Die Kurse finden in der zweiten (Rothrister) Herbstferienwoche statt, jeweis von Dienstag bis 
Freitag, also vom 7. bis 10. Oktober 2025. 

Krebs			   Seepferd			  Frosch 
	11.30 -12.00 Uhr		  11.00 - 11.30 Uhr		  10.30 - 11.00 Uhr

Pinguin	 	 	 Tintenfisch	 	 Krokodil/Eisbär 
10.00 - 10.30 Uhr		  09.30 - 10.00 Uhr		  09.00 - 09.30 Uhr 
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